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CONVOCATORIA SELECCION XUVENIL FEMININA

INFORMACION XERAL
v No caso de non poder asistir, deberase comunicar telefonicamente coa maxima
antelacion posible coa seleccionadora (Carla Abad (647777538)
v Os adestramentos seran a porta pechada, non podendo entrar os acompanantes
dos xogadores e xogadoras durante o transcurso dos mesmos.

ROUPA NECESARIA - Deberan levar a roupa necesaria para os adestramentos:
camisetas, zapatillas, pantalons, sudadeiras, calcetins e roupa interior.

ENSERES DE ASEO PERSOAL

v Unha toalla.

v Cepillo e pasta de dentes.

v Champu, xel e deméis enseres para o aseo persoal.

v Outro material aconsellable: pafiuelos de papel, produtos de hixiene intima no
caso das rapazas, etc

v Se alglien esta tomando algunha medicacion, debera levar a necesaria para cubrir
todolos dias da concentracion (a maiores deberd especificarse no documento de
autorizacion paterna)

v Cada xogador e xogadora podera levar o seu teléfono mébil (non é obrigatorio).
Se lles indicard o tempo de uso, xa que tratamos de fomentar a convivencia, a
concentracion e o descanso de tédolos xogadores e xogadoras. O mobil se lles retirara
durante o dia e lles sera entregado 30 minutos diarios polas noites para que chamen a
sta familia.

DOCUMENTACION NECESARIA:

v Autorizacion paterna firmada e o apartado de alerxias, enfermidades e medicaciéon
que toma o neno/a actualmente.

v DNI vixente (orixinal).

v Tarxeta sanitaria.
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PROGRAMA CONCENTRACION
SELECCION GALEGA XUVENIL FEMININA

LUGAR ALOXAMENTO: Academia Galega de Seguridade Publica (AGASP)
(Raa da Cultura, s/n 36680 A ESTRADA)

DATA E LUGAR DE ENTRADA: As xogadoras deben estar o VENRES 27 de decembro de 2019 as

10:00 horas no Edificio El Tinglado del Puerto (VIGO). Estrada Porto 3, 36202 Vigo.

PROGRAMA

HORA

VENRES 27

ACTIVIDADE

INSTALACION

10:00-11:00 REPARTO DE MATERIAL EDIFICIO EL TINGLADO DEL PUERTO
11:00-12:45 ACTO PRESENTACION EDIFICIO EL TINGLADO DEL PUERTO
12:45-14:00 TRASLADO A ESTRADA AGASP
14:00 COMIDA AGASP
20:30-22:00 ADESTRAMENTO PAVILLON MANUEL COTO FERREIRO
22:30 CEA AGASP

SABADO 28

HORA ACTIVIDADE INSTALACION
8:30 ALMORZO AGASP
12:45-14:15 ADESTRAMENTO PAVILLON CUNTIS
14:30 COMIDA AGASP
20:30-22:00 ADESTRAMENTO PAVILLON CUNTIS
22:30 CEA AGASP
DOMINGO 29
HORA ACTIVIDADE INSTALACION
8:30 ALMORZO AGASP
10:30-12:00 ADESTRAMENTO PAVILLON MANUEL COTO FERREIRO
14:00 COMIDA AGASP
19:00-20:30 ADESTRAMENTO PAVILLON MANUEL COTO FERREIRO
22:30 CEA AGASP

LUNS 30

HORA ACTIVIDADE INSTALACION
8:00 ALMORZO AGASP

10:00-11:45 ADESTRAMENTO PAVILLON MANUEL COTO FERREIRO
14:00 COMIDA AGASP

16:15-18:00 ADESTRAMENTO PAVILLON MANUEL COTO FERREIRO

FIN DA CONCENTRACION

O VENRES 27 todalas familias de xogadores e xogadoras ESTAN CONVIDADAS ao
acto de presentacién que terd lugar no Edificio El Tinglado del Puerto (VIGO) as
11:00 horas.

Os pais/nais ou titores deben recoller as xogadoras o LUNS 30 de decembro as 18:15 horas no
Pavillon Manuel Coto Ferreiro (Réia da Cultura 10- A Estrada)
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NOME E APELIDO
LB | aura Magdaleno Cabral Balonman Porrifio
228 Marta Da Silva Fernandez Balonman Porrifio
SBN Anastasija Dodder Balonman Porrifio
2B Carme Castro Viafio Balonman Porrifio
SN Tthaisa Trigo Lomba Balonman Porrifio
BN Patricia Mallo Diaz A.D. Carballal
B Adriana Mallo Diaz A.D. Carballal
AN Sara Roman Pena A.D. Carballal
2 Area Martinez Antonio A.D. Carballal
LU Antfa Seijo Castro A.D. Carballal
X Maria Curras Gonzalez Bm. Lalin
VA Antia Estévez Roman U.D. Lavadores
<8 | ucia Afonso Castro Bm. Cafiza
LB Goretti Miguel Crespo S.AR.
LS Adriana Ayude Tilve S.AR.
LI Sabela Minifio Oubifia Meafio
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