
 

 

CONVOCATORIA SELECCIÓN GALEGA INFANTIL FEMININA 

 
INFORMACIÓN XERAL 

• No caso de non poder asistir, deberase comunicar telefonicamente coa máxima 
antelación posible a selecionadora (Ana Alonso 672 336 171). 

• Os adestramentos serán a porta pechada, non podendo entrar os acompañantes das 
xogadoras durante o transcurso dos mesmos. 

• Sí poderán asistir ao partido do luns día 1. 

 

 

 

                         USO OBLIGATORIO DA MÁSCARA OFICIAL 

ROUPA NECESARIA - Deberán levar a roupa necesaria para os adestramentos: 

camisetas, zapatillas, pantalóns, sudadeiras, calcetíns e roupa interior. 

ENSERES DE ASEO PERSOAL  

• Máscaras desbotables para os dous días. 
• Unha toalla. 
• Cepillo e pasta de dentes. 
• Champú, xel e demáis enseres para o aseo persoal. 
• Outro material aconsellable: productos hixiene íntima, pañuelos de papel, etc… 
• Se algúen está tomando algunha medicación, deberá levar a necesaria para cubrir 

tódolos días da concentración (a maiores deberá especificarse no documento de 
autorización paterna) 

• Cada xogadora  poderá levar o seu teléfono móbil (non é obrigatorio). Se lles indicará o 
tempo de uso, xa que tratamos de fomentar a convivencia, a concentración e o descanso 
de tódolas xogadoras. O móbil se lles retirará durante o día e lles será entregado 30 
minutos diarios pola noite para que chamen a súa familia.  

DOCUMENTACIÓN NECESARIA: 

• Autorización paterna firmada e o apartado de alerxias, enfermidades e medicación que 
toma o neno/a actualmente. 

• DNI vixente (orixinal). 
• Tarxeta sanitaria. 

 



 

 

 

PROGRAMA CONCENTRACIÓN 

SELECCIÓN GALEGA INFANTIL FEMININA 

 

LUGAR ALOXAMENTO: Hotel CEMAR (MONDARIZ) Lugar Arrocha. Mondariz-Balneario. 

ADESTRAMENTOS: Pavillón Álvaro Pino de Ponteareas. 

DATA E LUGAR DE ENTRADA: as xogadoras deberán estar o SÁBADO 30 de outubro de 
2021 ás  9:15 horas no HOTEL CEMAR. 

 
 

SÁBADO 30 

CHEGADA 09:15 
ADESTRAMENTO 10:00-12:00 
CHARLA ÁREA TÉCNICA 12:30 
COMIDA 13:00 
ADESTRAMENTO 16:30-18:30 
CEA 20:30 
DESCANSO 23:30 

 

DOMINGO 31 

ALMORZO 08:15 
ADESTRAMENTO 09:30-11:30 
COMIDA 13:00 
CHARLA ARBITRAL 15:30 
ADESTRAMENTO 16:15-18:15 
CEA 20:30 
DESCANSO 23:45 

 

LUNS 1 

ALMORZO 08:30 
ADESTRAMENTO 10:00-12:00 
COMIDA 13:00 
CHARLA SERVIZOS MÉDICOS 13:45 
PARTIDO 17:00 
SAÍDA 19:00 

 

 

Os pais/nais ou titores PODERÁN ASISTIR ao partido a celebrar o luns ás 17:00 
horas no Pavillón Álvaro Pino de Ponteareas e a continuación deben recoller as 
xogadoras  ás 19:00 horas no HOTEL CEMAR. 
 

 



 

 

 

 

 

 

CONVOCATORIA 

 NOME E APELIDO CLUB 

1 AIXA OTERO MARTÍNEZ BUEU ATL. BALONMÁN 

2 DANIELA SUAREZ ANTELO  BALONMANO XALLAS 

3 IRIA LÓPEZ LÓPEZ A.D. CARBALLAL 

4 ALDARA PORRUA SEIJAS A.D. CARBALLAL 

5 ANA PROL DÍEZ RASOEIRO BM. 

6 UXÍA CRESPO NOVOA S.A.R. 

7 LEIRE GONZÁLEZ RICÓN S.A.R. 

8 CANDELA MARTÍNEZ RODRÍGUEZ S.A.R. 

9 GABRIELA ZAIDETH MARTINS PIMENTEL A. GALICIA SOCIAL 

10 CELIA PÉREZ CASTRO E.D.M. SALCEDA DE CASELAS 

11 LÍA SALVADO AREAL C.BM.TUI 

12 LARA MOURE DÍAZ BM. RODEIRO 

13 GORETTI CARBALLAL LOPEZ C.BM. CANGAS 

14 EVA GONZÁLEZ GONZÁLEZ C.BM. CANGAS 

15 RAQUEL MUÑIZ DÍAZ BM. MEAÑO 

16 LEIRE MARTÍNEZ LOMBA C. B. ATL. GUARDÉS 

17 YANET RODRÍGUEZ PEREIRA C. B. ATL. GUARDÉS 

18 ADRIANA BARREIRO GARCÍA BM. PORRIÑO 

 

 


