
 

 

 

BASES COMPETICIÓN ALEVÍN/BENXAMÍN 5 NORTE 
 
 

 EQUIPOS PARTICIPANTES 
 

ZONA          ALEVÍN 5              BENXAMÍN 5 

Zona A Coruña       16                          23 

Zona Lugo         1                            3 

TOTAL       17             26 

 
 INICIO:  07/11/2021 
 

 SISTEMA: Concentración, facendo coincidir os grupos das categorías alevin e 
benxamín da mesma letra na mesma sede, será importante ter en conta as 
seguintes obrigas por parte do club organizador da xornada:  

 

 COMUNICACIÓN HORARIOS: O club organizador debe estabelecer os horarios 

dos encontros e comunicalos á FGBm antes do luns ás 20:00 horas, mediante mail 

a  competicions@fgbalonman.com. Os encontros entre equipos do mesmo club 

non terán obrigatoriedade de disputarse na sede asignada para esa xornada. 

 

 CAMPOS: Debe ter campos de minibalonmán, pintados ou marcados con cinta 

adhesiva ou de balizamento, dispor de dous marcadores manuais ou electrónicos, 

dúas mesas e dúas cadeiras e dous bancos con capacidade para 6 persoas por 

equipo. Ademais debe ter un marcador central con cronómetro dixital. 
 

 PORTERÍAS: Colocar 4 porterías, dúas en cada campo de minibalonmán. As 

porterías deben ter algún sistema de redución de altura, para que os longueiros 

benxamíns estean a 1,60m e os alevins a 1,80m. 
 

 BALÓN: Facilitar un balón Hummel Kids talla 0 e un balón talla 0,0 por campo. 
 

 ACTAS: O organizador é o responsable de imprimir unha acta de minibalonmán 

por encontro e colocalas na mesa. Independentemente que haxa designación 

oficial ou non, un responsable do club organizador da xornada, deberá sacar unha 

foto da acta e enviala vía mail a competicions@fgbalonman.com antes das 20:00 

horas do mesmo día da desputa do encontro; será obrigatorio realizar acta en 

papel independentemente da acta que xestionen os colexiados/as. 
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 ANOTADORES/AS: Debe dispor de dúas persoas que leven os marcadores e o 

tanteo durante o encontro. 
 

 APRAZAMENTOS:  As solicitudes de aprazamento deben realizarse co visto bo 

dos dous clubs implicados no encontro e co do organizador da xornada, de non 

ser así, a federación non poderá autorizalo a non ser que se trate de causa de 

forza maior debidamente xustificada. 
 

 CAMBIOS DE SEDE: Os cambios de sede poderán realizarse de mutuo acordo 

entre os organizadores, sempre e cando se comunique cunha antelación mínima 

de 7 días á FGBm. 

 

 Nº FASES: 3 
 

 GRUPOS ZONA NORTE 
 
 Alevín 5: 1 Grupo de 7 equipos, outro de 6 e outro de 4 equipos. 

 
 Benxamín: 3 Grupos, dous de 10 equipos e un de 6 equipos. 

 
BENXAMÍN 5 ZONA NORTE 

Nº A B C 

1 CULLEREDO A CAMARIÑAS PONTEDEUME 

2 CULLEREDO B BM XALLAS GALITRANS PONTEDEUME 

3 LICEO A RIBADOSAR CP LUCENSE A 

4 LICEO B EB. XIRIA A CP LUCENSE B 

5 ARTEIXO BM. EB. XIRIA B TIRSO DE MOLINA  

6 ATLÁNTICO EB. XIRIA C BM VIVEIRO 

7 OAR CIUDAD EB. XIRIA D  

8 CULLEREDO C ABEGONDO A  

9 CULLEREDO D CULLEREDO E  

10 ABEGONDO B LÍNEA 21  

ALEVÍN 5 ZONA NORTE 

Nº A B C 

1 ARTEIXO BM. CAMARIÑAS PONTEDEUME 

2 CULLEREDO A BM. XALLAS CP LUCENSE 

3 LICEO A BRIGANTIUM NARÓN 

4 LICEO B EB. XIRIA A TIRSO DE MOLINA 

5 LICEO C EB. XIRIA B  

6 LICEO D CULLEREDO B  

7 OAR CIUDAD   



 

 

 

1ª FASE 

 

 FORMATO: Todos contra todos, o número de voltas dependerá do grupo. 
 

 DATAS 1ª FASE ALEVÍN 5 NORTE: 

DATA 
GRUPO A 

(NORTE) 
2 Voltas 

ORGANIZA 
GRUPO B 

(NORTE)  
2 Voltas 

ORGANIZA 
GRUPO C 

(NORTE)  
 4 Voltas 

ORGANIZA 

07/11/2021 Xornada 1 Arteixo  Xornada 1 EB. Xiria Xornada 1,2 Lucense 

14/11/2021 Xornada 2 Culleredo Xornada 2 Línea 21   

21/11/2021 Xornada 3, 4 Arteixo   Xornada 3,4 Pontedeume 

28/11/2021 Xornada 5 Abegondo Xornada 3 EB. Xiria   

12/12/2021 Xornada 6 Atlántico Xornada 4 Culleredo Xornada 5,6 Viveiro 

19/12/2021 Xornada 7 Culleredo Xornada 5 Camariñas   

16/01/2022 Xornada 8 OAR Xornada 6 Abegondo Xornada 7,8 Narón 

23/01/2022 Xornada 9 Abegondo Xornada 7 Brigantium   

30/01/2022 Xornada 10, 11 Culleredo   Xornada 9,10 Tirso de Molina 

06/02/2022 Xornada 12 Abegondo Xornada 8 Xallas   

13/02/2022 Xornada 13 Culleredo Xornada 9 Ribadosar Xornada 11,12 Pontedeume 

20/02/2022 Xornada 14 Arteixo Xornada 10 EB. Xiria   
 

 

 

 DATAS 1ª FASE BENXAMÍN NORTE: 

DATA 
GRUPO A 

(NORTE) 
1 Volta 

ORGANIZA 
GRUPO B 

(NORTE)  
1 Volta 

ORGANIZA 
GRUPO C 

(NORTE)  
 2 Voltas 

ORGANIZA 

07/11/2021 Xornada 1 Arteixo Xornada 1 EB. Xiria Xornada 1,2 Lucense 

14/11/2021 Xornada 2 Culleredo Xornada 2 Línea 21   

21/11/2021     Xornada 3,4 Pontedeume 

28/11/2021 Xornada 3 Culleredo Xornada 3 EB. Xiria   

12/12/2021 Xornada 4 Atlántico Xornada 4 Culleredo Xornada 5,6 Viveiro 

19/12/2021 Xornada 5 Culleredo Xornada 5 Camariñas   

16/01/2022 Xornada 6 OAR Xornada 6 Abegondo Xornada 7,8 Narón 

23/01/2022 Xornada 7 Abegondo Xornada 7 Brigantium   

30/01/2022     Xornada 9,10 Tirso de Molina 

06/02/2022 Xornada 8 Abegondo Xornada 8 Xallas   

13/02/2022 Xornada 9 Culleredo Xornada 9 Ribadosar   
 

 

 

 



 

 

2ª FASE 

 SISTEMA: Concentración, nesta fase aínda que se intentará, non se pode garantir 

que alevíns e benxamíns xoguen na mesma sede.  

 FORMATO: Todos contra todos a dúas volta. 

 

GRUPOS CATEGORÍA ALEVÍN 

 LIGA HUMMEL: 6 equipos, os dous primeiros clasificados dos grupos A, B e C da 1ª 

Fase. 

 LIGA RODOSA: 6 equipos, os 3º e 4º clasificados dos grupos A, B e C da 1ª Fase. 

 LIGA GRUPO CDeC: 6 equipos, os equipos non clasificados para a Liga Hummel e 

Rodosa dos grupos A, B e C.   

 

GRUPOS CATEGORÍA BENXAMÍN 

 LIGA HUMMEL: 6 equipos, os dous primeiros clasificados dos grupos A, B e C da 1ª 

Fase. 

 LIGA RODOSA: 6 equipos, os 3º e 4º clasificados dos grupos A, B e C da 1ª Fase. 

 LIGA GRUPO CDeC: 6 equipos, os 5º e 6º clasificados dos grupos A, B e C da 1ª Fase 

 LIGA VIAJES INTERRÍAS: 8 equipos, os equipos non clasificados para a Liga Hummel 

, Rodosa  e Grupo CDeC dos grupos A, B e C. 

 
 

 DATAS 2ª FASE ALEVÍN 5: 

DATA 

LIGA HUMMEL LIGA RODOSA LIGA GRUPO CDeC 

NORTE 
 (6 equipos)  

2 Voltas 

NORTE 
 (6 equipos)  

2 Voltas 

NORTE 
(5 equipos) 

2 Voltas 
27/02/2022 Xornada 1,2 Xornada 1,2 Xornada 1,2 

06/03/2022 Xornada 3,4 Xornada 3,4 Xornada 3,4 

13/03/2022 Xornada 4,5 Xornada 4,5 Xornada 4,5 

20/03/2022 Xornada 6,7 Xornada 6,7 Xornada 6,7 

27/03/2022 Xornada 8,9 Xornada 8,9 Xornada 8,9 

03/04/2022 Xornada 10 Xornada 10 Xornada 10 

*As sedes serán asignadas pola FGBm. 

 

 



 

 

 

 DATAS 2ª FASE BENXAMÍN 5: 

DATA 

LIGA HUMMEL LIGA RODOSA LIGA GRUPO CDeC VIAJES INTERRÍAS 

NORTE 
 (6 equipos)  

2 Voltas 

NORTE 
 (6 equipos)  

2 Voltas 

NORTE 
(6 equipos) 

2 Voltas 

NORTE 
(8 equipos) 

1 Volta 
27/02/2022 Xornada 1,2 Xornada 1,2 Xornada 1,2 Xornada 1 

06/03/2022 Xornada 3,4 Xornada 3,4 Xornada 3,4 Xornada 2 

13/03/2022 Xornada 4,5 Xornada 4,5 Xornada 4,5 Xornada 3 

20/03/2022 Xornada 6,7 Xornada 6,7 Xornada 6,7 Xornada 4 

27/03/2022 Xornada 8,9 Xornada 8,9 Xornada 8,9 Xornada 5 

03/04/2022 Xornada 10 Xornada 10 Xornada 10 Xornada 6,7 

*As sedes serán asignadas pola FGBm. 

 

IMPORTANTE: Entre o 3 de abril de 2022 e o 28 de maio de 2022, os equipos da Zona Norte 

disputarán a Copa Deputación de A Coruña, nun formato que comunicará a FGBm dentro do 

primeiro trimestre de 2022. 

 

3ª FASE (FINAL FOUR): 

 SISTEMA: Concentración de todas as categorías nunha mesma sede a determinar 

pola FGBm. 

 FORMATO: Grupos de 4 equipos (Norte e Sur) xogando en formato de semifinais 

e final. 

 DATA: 28/05/2022 

 

GRUPOS CATEGORÍA ALEVÍN 

 LIGA HUMMEL:  Os dous primeiros clasificados dos Grupos Norte e Sur da 2ª Fase. 

 LIGA RODOSA: Os dous primeiros clasificados dos Grupos Norte e Sur da 2ª Fase. 

 LIGA GRUPO CDeC: Os dous primeiros clasificados dos Grupos Norte e Sur da 2ª 

Fase. 

 

GRUPOS CATEGORÍA BENXAMÍN 

 LIGA HUMMEL:  Os dous primeiros clasificados dos Grupos Norte e Sur da 2ª Fase. 

 LIGA RODOSA: Os dous primeiros clasificados dos Grupos Norte e Sur da 2ª Fase. 



 

 

 LIGA GRUPO CDeC: Os dous primeiros clasificados dos Grupos Norte e Sur da 2ª 

Fase. 

 LIGA VIAJES INTERRÍAS: Os dous primeiros clasificados dos Grupos Norte e Sur da 2ª 

Fase. 

 

 

 INFORMACIÓN COMPLEMENTARIA:  

É imprescindible que todos os participantes lean e apliquen o Regulamento de 

Minibalonmán da FGBm, dispoñible da páxina web, no apartado de Normativa e 

Regulamentos. É importante ter claros aspectos coma os seguintes: 

 

- TROCOS XOGADORES/AS: Non se poderán realizar cambios no medio dos 

períodos, agás en caso de lesión. 

 

- EXCLUSIÓNS: Conlevan inferioridade durante unha posesión do equipo 
contrario, agás de producirse coincidindo cun “6 metros”, que implicará o ataque 
en inferioridade. Compre revisar o Regulamento de Minibalonmán da FGBm. 

 

- DEFENSAS: É obrigatoria a defensa individual a todo o campo. 
 

- LANZAMENTOS DE 6m.: Debe ser executado por parte do/a xogador/a que sofre 

a infracción. 

 

 

 

 


