
 
 

 

BASES COMPETICIÓN 

LIGA ALEVÍN 5 TEMPADA 2023-2024 

ALEVÍN MIXTO 

 

 

EQUIPOS PARTICIPANTES 

A CORUÑA LUGO OURENSE PONTEVEDRA 

22 2 8 12 

 

 

1ª FASE OU LIGA REGULAR: 

• Comezo: 28-29/10/2023 

• Nº Equipos: 44 

• Nº Grupos: 5 Grupos - 3 Grupos no Norte e 2 Grupos no Sur. 

• Composición dos grupos:  
o Norte: Distribuídos por proximidade xeográfica e enlazados coa categoría 

Benxamín Mixto. 
▪ 1 grupo de 8 equipos e 1 de 7 equipos – Cada 15 días. 
▪ 1 grupo de 9 equipos. 

o Sur: Distribuídos por proximidade xeográfica. 
▪ 2 grupo de 10 equipos. Enlazados coa categoría Benxamín Mixto. 

 

• Grupos: 
 
 

GRUPO A GRUPO B 

1 UD Carral Súmate 1 Bm. Pontedeume Asesoría Camino 

2 Bm. Abegondo-Brexo Lema 2 Tirso De Molina 

3 Bm. Culleredo Opemat 3 Club Balonmán Hostelería Beiramar Viveiro 

4 Bm. Culleredo Galkimia 4 Concello De Cariño 

5 Bm. Culleredo Mohever 5 Lucense Alevín Bm5 

6 Balonmán Xallas Fc 6 Error! Ferrol Balonmán Naron 

7 Bm. Camariñas A 7 S.D. Eumesa CHC Energía 

8 Bm. Alca   

9 Bm. Ribadosar   

 
 
 
 



 
 

 

GRUPO C 

1 Ceip Bm. Linea21 

2 Colegio Liceo La Paz Blanco 

3 Insplaber Xiria 

4 Arteixo Restaurante Abuin 

5 Línea 21 Autos Pallas 

6 Bm. Brigantium Nunegal 

7 Bm. 5 Oar Coruña 

8 OAR Ciudad 1952 

9 Maruxía Asesores Arteixo Femenino 

 

GRUPO D GRUPO E 

1 Fuchela Carballiño 1 Asmubal Meaño A 

2 Escolas Selecpan Vistahermosa Alevín 2 Bm. Arousa 

3 Escolas Selecpan Bm. Pabellón 3 E.D. Poio Artai 

4 Coreti Lalín A 4 Millan Calefacción Bm. Arousa 

5 CEIP O Couto - Club Balonmán Miño 5 Barro S.D. Teucro 

6 Escola Club Balonmán Miño 6 Asador Rosendo Rasoeiro Bm. 

7 Club Balonmán Miño 2 7 Copyman Rasoeiro Bm. 

8 Carnes Doribeiro - Ourense Provincia Termal 8 Construcciones Rias Baixas Rasoeiro Bm. 

9 Club Balonmán Miño 9 Sanxenxo Balonmán - Visualgal 

10 Bm. Lalín-Loriga 10 Asmubal Meaño B 

  11 Calmear Rasoeiro Bm. 

 
 

• Formato:  
 

o Grupo A: Liga a dobre volta todos contra todos. Por concentración, conxunta 
co grupo A de Benxamín mixto. 
 

o Grupo B: Liga a dobre volta todos contra todos. Por concentración, conxunta 
co grupo B de Benxamín mixto. 

 

o Grupos C: Liga a dobre volta todos contra todos. Por concentración, conxunta 
co grupo C de Benxamín mixto. 

 

o Grupo D: Liga a dobre volta todos contra todos. Por concentración, conxunta 
co grupo E de Benxamín mixto. 

 

o Grupo E: Liga a dobre volta todos contra todos. Por concentración, conxunta 
co grupo F de Benxamín mixto. 

 

❖ Nos grupos que se disputan por concentración, os encontros que se teñan que 
disputar entre equipos dun mesmo club disputaranse fóra das concentracións, 
teñen que programarse preferiblemente entre semana. 

 



 
 

 

• Datas Liga: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA 

GRUPO A GRUPO B GRUPO C 
GRUPOS 

D e E 

9 EQUIPOS 7 EQUIPOS 8 EQUIPOS 21 EQUIPOS 

2 VOLTAS 2 VOLTAS 2 VOLTAS 2 VOLTAS 

29/10/2023 Xornada 1 Xornada 1 Xornada 1 Xornada 1 

05/11/2023   Xornada 2 Xornada 2 

12/11/2023 Xornada 2 Xornada 2 Xornada 3 Xornada 3 

19/11/2023   Xornada 4 Xornada 4 

26/11/2023 Xornada 3 Xornada 3 Xornada 5 Xornada 5 

03/12/2023 Xornada 4 Xornada 4 Xornada 6 Xornada 6 

17/12/2023 Xornada 5 Xornada 5 Xornada 7 Xornada 7 

14/01/2024 Xornada 6 Xornada 6 Xornada 8 Xornada 8 

21/01/2024 Xornada 7 Xornada 7  Xornada 9 

28/01/2024 Xornada 8 Xornada 8 Xornada 9 Xornada 10 

04/02/2024 Xornada 9  Xornada 10 Xornada 11 

18/02/2024 Xornada 10 Xornada 9  Xornada 12 

25/02/2024 Xornada 11  Xornada 11 Xornada 13 

03/03/2024   Xornada 12 Xornada 14 

10/03/2024 Xornada 12 Xornada 10 Xornada 13 Xornada 15  

17/03/2024   Xornada 14 Xornada 16 

24/03/2024 Xornada 13 Xornada 11  Xornada 17 

07/04/2024 Xornada 14 Xornada 12 Xornada 15 Xornada 18 

14/04/2024 Xornada 15  Xornada 16 Xornada 19  

21/04/2024 Xornada 16 Xornada 13  Xornada 20 

28/04/2024   Xornada 17 Xornada 21 

05/05/2024 Xornada 17 Xornada 14 Xornada 18 Xornada 22 

12/05/2024 Xornada 18    

19/05/2024 FASE ELIMINATORIA (8º de Final e 4º de Final) 19/05/2024 

25/05/2024     

02/06/2024 FINAL FOUR LIGA OURO E PRATA 02/06/2024 



 
 

 

2ª FASE A ELIMINATORIA: 

• Formato: A disputarán os tres primeiros clasificados de cada un dos grupos e o 4º 

mellor clasificado de todos os grupos. En formato de Oitavos de Final e Cuartos de 

Final a partido único nunha sede a designar pola FGBm. 

 

o Oitavos de Final: 

Cuartos de Final – 18/19 de maio 2024 

ELIMINATORIA LOCAL VISITANTE HORARIO 

OITAVOS 1 1º Grupo A Mellor 4º Por determinar 

OITAVOS 2 1º Grupo B 3º Grupo C Por determinar 

OITAVOS 3 1º Grupo C 3º Grupo D Por determinar 

OITAVOS 4 1º Grupo D 3º Grupo B Por determinar 

OITAVOS 5 1º Grupo E 3º Grupo A Por determinar 

OITAVOS 6 2º Grupo A 3º Grupo E Por determinar 

OITAVOS 7 2º Grupo D 2º Grupo C Por determinar 

OITAVOS 8 2º Grupo E 2º Grupo B Por determinar 

 

 

o Cuartos de Final: 

Cuartos de Final – 18/19 de maio 2024 

ELIMINATORIA LOCAL VISITANTE HORARIO 

CUARTOS OURO 1 Gañador Oitavos 1 Gañador Oitavos 8 Por determinar 

CUARTOS OURO 2 Gañador Oitavos 2 Gañador Oitavos 7 Por determinar 

CUARTOS OURO 3 Gañador Oitavos 3 Gañador Oitavos 6 Por determinar 

CUARTOS OURO 4 Gañador Oitavos 4 Gañador Oitavos 7 Por determinar 

CUARTOS PRATA 1 Perdedor Oitavos 1 Perdedor Oitavos 8 Por determinar 

CUARTOS PRATA 2 Perdedor Oitavos 2 Perdedor Oitavos 7 Por determinar 

CUARTOS PRATA 3 Perdedor Oitavos 3 Perdedor Oitavos 6 Por determinar 

CUARTOS PRATA 4 Perdedor Oitavos 4 Perdedor Oitavos 5 Por determinar 

 

3ª FASE OU FASE FINAL: 

• Formato: Final Four: Semifinais, 3º e 4º Posto e Final a partido único nunha sede a 

designar pola FGBm. 

 

o Semifinais: 

SEMIFINAIS PRATA e OURO – 02 de xuño 2024 

ELIMINATORIA LOCAL VISITANTE HORARIO 

SEMIFINAL 1 Gañador cuartos 1 Gañador cuartos 3 Por determinar 

SEMIFINAL 2 Gañador cuartos 2 Gañador cuartos 4 Por determinar 

 



 
 

 

o 3º e 4º Posto e Final: 

3º e 4º POSTO E FINAL PRATA e OURO– 2 de xuño 2024 

ELIMINATORIA LOCAL VISITANTE HORARIO 

3º e 4º POSTO Perdedor semifinal 1 Perdedor semifinal 2 Por determinar 

FINAL Gañador semifinal 1 Gañador semifinal 2 Por determinar 

 
 

DISPOSICIÓNS COMPLEMENTARIAS: 

Todas as cuestións que non se atopen recollidas nestas bases, serán reguladas pola normativa 

vixente da FGBm e no Regulamento de Partidos e Competicións da RFEBM. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

SEDES GRUPOS POR CONCENTRACIÓN 

 

• Grupos A, B e C 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA 

GRUPO A GRUPO B GRUPO C 

9 EQUIPOS 7 EQUIPOS 8 EQUIPOS 

XORNADA ORGANIZA XORNADA ORGANIZA XORNADA ORGANIZA 

29/10/2023 Xornada 1 Culleredo Xornada 1 Pontedeume Xornada 1 Línea 21 

05/11/2023     Xornada 2 Arteixo 

12/11/2023 Xornada 2 Abegondo Xornada 2 Tirso Xornada 3 Liceo 

19/11/2023     Xornada 4 OAR 

26/11/2023 Xornada 3 Culleredo Xornada 3 Viveiro Xornada 5 Arteixo 

03/12/2023 Xornada 4 Ribadosar Xornada 4 Pontedeume Xornada 6 Brigantium 

17/12/2023 Xornada 5 U.D. Carral Xornada 5 Pontedeume Xornada 7 Xiria 

14/01/2024 Xornada 6 Xallas Xornada 6 Lucense Xornada 8 Liceo 

21/01/2024 Xornada 7 Culleredo Xornada 7 Pontedeume   

28/01/2024 Xornada 8 Culleredo Xornada 8 Cariño Xornada 9 OAR 

04/02/2024 Xornada 9 Alca   Xornada 10 Línea 21 

18/02/2024 Xornada 10 Culleredo Xornada 9 Pontedeume   

25/02/2024 Xornada 11 Abegondo   Xornada 11 Arteixo 

03/03/2024     Xornada 12 Brigantium 

10/03/2024 Xornada 12 Culleredo Xornada 10 Tirso Xornada 13 Xiria 

17/03/2024     Xornada 14 OAR 

24/03/2024 Xornada 13 Ribadosar Xornada 11 Narón   

07/04/2024 Xornada 14 U.D. Carral Xornada 12 Pontedeume Xornada 15 Liceo 

14/04/2024 Xornada 15 Xallas   Xornada 16 Línea 21 

21/04/2024 Xornada 16 Culleredo Xornada 13 Viveiro   

28/04/2024     Xornada 17 Xiria 

05/05/2024 Xornada 17 Culleredo Xornada 14 Pontedeume Xornada 18 Arteixo 

12/05/2024 Xornada 18 Alca     



 
 

 

 

• Grupos D e E 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA 

GRUPO D GRUPO E 

12 EQUIPOS 10 EQUIPOS 

XORNADA ORGANIZA XORNADA ORGANIZA 

29/10/2023 Xornada 1 Carballiño Xornada 1 Sanxenxo 

05/11/2023 Xornada 2 Pabellón Xornada 2 Meaño 

12/11/2023 Xornada 3 Lalín Xornada 3 Teucro 

19/11/2023 Xornada 4 Miño Xornada 4 Rasoeiro 

26/11/2023 Xornada 5 Ribeiro Xornada 5 Arousa 

03/12/2023 Xornada 6 Rodeiro Xornada 6 Poio 

17/12/2023 Xornada 7 Loriga Xornada 7 Rasoeiro 

14/01/2024 Xornada 8 Carballiño Xornada 8 Cisne 

21/01/2024 Xornada 9 Miño Xornada 9 Teucro 

28/01/2024 Xornada 10 Lalín Xornada 10 Sanxenxo 

04/02/2024 Xornada 11 Pabellón Xornada 11 Arousa 

18/02/2024 Xornada 12 Ribeiro Xornada 12 Meaño 

25/02/2024 Xornada 13 Rodeiro Xornada 13 Teucro 

03/03/2024 Xornada 14 Lalín Xornada 14 Rasoeiro 

10/03/2024 Xornada 15 Miño Xornada 15 Poio 

17/03/2024 Xornada 16 Pabellón Xornada 16 Arousa 

24/03/2024 Xornada 17 Carballiño Xornada 17 Meaño 

07/04/2024 Xornada 18 Ribeiro Xornada 18 Rasoeiro 

14/04/2024 Xornada 19 Loriga Xornada 19 Cisne 

21/04/2024 Xornada 20 Miño Xornada 20 Teucro 

28/04/2024 Xornada 21 Lalín Xornada 21 Sanxenxo 

05/05/2024 Xornada 22 Pabellón Xornada 22 Rasoeiro 

12/05/2024     


