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BASES COMPETICION
22 AUTONOMICA TEMPADA 2025-2026

SENIOR MASCULINA

EQUIPOS PARTICIPANTES

1 | Martinez & De Castro Balonman Tui 9 | Parrillada La Ronda Arteixo

2 | Reizentolo Lavadores Vigo B 10 | Croqueteria El Crack Asmubal Meafo
3 | Hotel Carlos | Silgar Sanxenxo Balonman 11 | Alcampo Seis Do Nadal - Coia

4 | Balonman Nardn 12 | Calmear Bm. Arousa

5 | Bm. Moafia 13 | SAR Globalmar

6 | Dispesan Café Bm. Pontedeume 14 | Balonmano Reconquista De Vigo

7 | Millaven CP. Lucense 15 | Bm. Alca

8 | Club Balonman Mifio

12 FASE OU LIGA REGULAR:

e Comezo: 05/10/2025

e N2 Equipos: 15

e N2 Grupos: 2

e Formato: 1 grupo de 7 equipos e 1 grupo de 8 equipos. Os grupos estan distribuidos por
proximidade xeogréfica e en funcidn da clasificacidén da Liga Regular da tempada 24/25.

e Remate 12 Fase ou Liga Regular: 08/02/2026

e Datas Liga:
12 VOLTA 22 VOLTA
XORNADA DATA XORNADA DATA
1 05/10/2025 8 30/11/2025
2 12/10/2025 9 14/12/2025
3 19/10/2025 10 11/01/2026
4 26/10/2025 11 18/01/2026
5 09/11/2025 12 25/01/2026
6 16/11/2025 13 01/02/2026
7 23/11/2025 14 08/02/2026
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e Grupos:

GRUPO A GRUPO B

1 | Calmear Bm. Arousa 1 | Martinez & De Castro Balonman Tui
2 | Croqueteria El Crack Asmubal Meafio 2 | Club Balonman Mifio
3 | Hotel Carlos | Silgar Sanxenxo Balonman 3 | Balonmano Reconquista De Vigo
4 | Millaven CP. Lucense 4 | SAR Globalmar
5 | Dispesan Café Bm. Pontedeume 5 | Bm. Moafia
6 | Balonman Nardn 6 | Reizentolo Lavadores Vigo B
7 | Parrillada La Ronda Arteixo 7 | Alcampo Seis Do Nadal - Coia
8 |Bm. Alca
22 FASE

e Comezo: 22/02/2026
e N2 Grupos:
o Grupo Titulo: Os catros primeiros clasificados de cada grupo da 12 Fase.
o Grupo Permanencia: Os catro ultimos clasificados de cada grupo da 12 Fase.

e Formato: Arrastraranse os puntos e resultados obtidos na 12 Fase contra os equipos
clasificados do mesmo grupo, tendo que enfrontarse en formato de liga a dobre volta
contra os equipos cos que non se coincidiu na 12 Fase.

e Campidn: 12 clasificado do Grupo Titulo.

e Datas:
12 VOLTA 22 VOLTA
XORNADA DATA XORNADA DATA
1 22/02/2026 5 22/03/2026
2 01/03/2026 6 12/04/2026
3 08/03/2026 7 19/04/2026
4 15/03/2026 8 26/04/2026

ELIMINATORIA FINAL 4

e Data: 02-03/05/2026

e Formato: A xogaran o quinto clasificado do Grupo Titulo e o primeiro clasificado do
Grupo Permanencia, a partido Unico na casa do primeiro clasificado do Grupo
Permanencia.

ELIMINATORIA POLA FINAL FOUR — 02 ou 03 de maio 2026
LOCAL VISITANTE HORARIO
19 clasificado Grupo 52 clasificado Grupo
Permanencia Titulo

ELIMINATORIA Por determinar

www.fgbalonman.es




3 GRLICIA

BALONMAN —— BALONMAN —

32 FASE OU FINAL 4

e Datas Final four: 09 e 10/05/2026

e Formato: A disputaran os equipos clasificados en 22, 32, 42 do Grupo Titulo e o gaifador
da Eliminatoria pola Final Four. Xogarase polo sistema de eliminatorias a Unico partido;
semifinais, 32 e 42 Posto e Final durante unha fin de semana (Sabado e Domingo) nunha
mesma sede.

SEMIFINAIS — 09 de maio 2026

ELIMINATORIA LOCAL VISITANTE HORARIO
SEMIFINAL 1 29 Clasificado Ganador EFF Por determinar
SEMIFINAL 2 32 Clasificado 42 Clasificado Por determinar

32 e 42 POSTO E FINAL - 10 de maio 2026

ELIMINATORIA LOCAL VISITANTE HORARIO
32 e 42 POSTO | Perdedor semifinal 1 Perdedor semifinal 2 | Por determinar
FINAL Gafnador semifinal 1 Ganador semifinal 2 Por determinar

CONSIDERACIONS IMPORTANTES:

e AfFinal 4, determinara a clasificacion final da tempada 25/26 nos postos do 22 ao 59.

e No caso de que a Federaciéon Galega de Balonman dispofia de prazas adicionais de
ascenso a 12 Autondmica Masculina, estas iranse outorgando en funcién da clasificacién
final da tempada 25-26.

e O Seguro Deportivo obrigatorio entrara en vigor o 1 de agosto de 2025, todos os
xogadores/as deberan ter o seguro correctamente tramitado para a disputa desta
competicion

e Ascenderdn directamente a 12 Autondmica Masculina o 19 clasificado da liga regular e
o gafiador da Final Four.

e Os criterios de desempate desta competicidon atdopanse no NOREBA-GA.

e As datas estaran supeditadas ao calendario de competicions da RFEBM, polo que
poderan sufrir modificacions.

DESCENSOS:

e Descenderdn os cinco ultimos clasificados, sempre e cando a vindeira tempada haxa
unha 32 autondmica. Se na 32 Autondmica houbese mais de 11 equipos, a Federacién
Galega de Balonman dispora de alomenos duas invitacidns para 22 Autondmica
Masculina.

e |gualmente; descenderan correlativamente tantos equipos como equipos pertencentes
a Federacion Galega de Balonman descendan da 12 Division Nacional Masculina




