
 
 

 

BASES COMPETICIÓN 

LIGA PRATA TEMPADA 2025-2026 

CADETE FEMININA 

 

Equipos Participantes 

1 Suevia Xiria 17 Optica Studio Bm. Cangas 

2 Martínez & De Castro balonmán Tui 18 Restaurante Km0 Bm. Lalín 

3 Seis Do Nadal - Coia 19 Os Do Couto Bm. Cañiza 

4 GLC Abogados Lavadores Vigo A 20 Restaurante A'esfarrapada Bm. Caselas 

5 Balonmano Reconquista De Vigo 21 Balonmano Porriño B 

6 Club Bm. Abegondo 22 Bm. Brigantium Nunegal 

7 El Asegurado Enterado Bm. Rasoeiro 23 Balonmán Xallas 

8 Taberna Os Arcos Asmubal Meaño 24 Bm. Ribadosar-Espina Y Delfín 

9 Kaeme Consultoria Bm Arousa 25 Club Balonman Ribeira 

10 Clínica Dental Paula González Chapela Carballal 26 Club Balonmano Atlántico 

11 SAR Impernoroeste 27 Bm. Culleredo Canosa Abocacia 

12 A Pe De Pista Bm. Cañiza 28 Cisne Omma Arquitectura 

13 Javucho Publicidade Bm. Caselas 29 Bm. Chapela Cadete Femenino B 

14 Mecalia Atletico Guardes B 30 GLC Abogados Lavadores Vigo B 

15 Club Balonmán Miño 31 SAR Kiwi Atlántico 

16 Manxares Carballiño   

 

1ª FASE OU LIGA REGULAR: 

• Comezo: 11-12/10/2025 

• Nº Equipos: 31 

• Nº Grupos: 4 

• Composición dos grupos: 3 grupo de 8 equipos e 1 grupos de 7 equipos. Os grupos están 
distribuídos por proximidade xeográfica e buscando que coincidan coa categoría cadete 
feminina para aforrar custes de desprazamento. 

• Grupos: 
 

Grupo A  Grupo B 

1 Taberna Os Arcos Asmubal Meaño 1 GLC Abogados Lavadores Vigo A 

2 El Asegurado Enterado Bm. Rasoeiro 2 Seis Do Nadal - Coia 

3 Kaeme Consultoria Bm Arousa 3 Balonmano Reconquista De Vigo 

4 Cisne Omma Arquitectura 4 Clínica Dental Paula González Chapela Carballal 

5 Bm. Chapela Cadete Femenino B 5 SAR Kiwi Atlántico 

6 SAR Impernoroeste 6 A Pe De Pista Bm. Cañiza 

7 GLC Abogados Lavadores Vigo B 7 Restaurante A'esfarrapada Bm. Caselas 

  8 Mecalia Atlético Guardes B 



 
 

 

 
 

Grupo C Grupo D 

1 Club Balonmán Miño 1 Suevia Xiria 

2 Manxares Carballiño 2 Bm. Brigantium Nunegal 

3 Optica Studio Bm. Cangas 3 Balonmán Xallas 

4 Restaurante Km0 Bm. Lalín 4 Bm. Ribadosar-Espina Y Delfín 

5 Os Do Couto Bm. Cañiza 5 Club balonmán Ribeira 

6 Javucho Publicidade Bm. Caselas 6 Club Bm Abegondo 

7 Martínez & De Castro balonmán Tui 7 Club Balonmano Atlantico 

8 Balonmano Porriño B 8 Bm. Culleredo Canosa Abocacía 

 
 

• Formato: Liga de todos contra todos a unha volta dentro de cada grupo. 

• Remate 1ª Fase ou Liga Regular: 30/11/2025 

• Datas reservadas para as Seleccións Galegas, nas que non se poderán disputar 
encontros: 

 
❖ 12/10/2025 pola tarde 
❖ 19/10/2025 pola tarde 
❖ 26/10/2025 pola tarde 
❖ Do 31/10/2025 ao 02/11/2025 
❖ 16/11/2025 pola tarde 
❖ 30/11/2025 pola tarde 
❖ Do 06/12/2025 ao 08/12/2025 
❖ 21/12/2025 pola tarde 
❖ Do 26/12/2025 ao 28/12/2025 

 
 

• Datas Liga: 
 
 

1ª VOLTA 

XORNADA DATAS 

1 12/10/2025 

2 19/10/2025 

3 26/10/2025 

4 09/11/2025 

5 16/11/2025 

6 23/11/2025 

7 30/11/2025 

 

 

 



 
 

 

 

2ª FASE OU FASE CLASIFICATORIA: 

• Formato:  4 grupos: Liga de todos contra todos a dúas voltas dentro de cada grupo, 

excepto no grupo Norte, que se xogará liga de todos contra todos a tres voltas. 

o Do 1º ao 8º - 1º e 2º de cada grupo. 

o Grupo 1 Sur - Os 8 segundos equipos mellores clasificados da zona Sur. 

o Grupo 2 Sur - Os 10 peores equipos clasificados da zona Sur.  

o Grupo Norte - Os 5 equipos peores clasificados da zona Norte. 

 

Gr. 1 Gr. 1 Sur Gr. 2 Sur Gr. Norte 

XORNADA DATA XORNADA DATA XORNADA DATA XORNADA DATA 

1 14/12/2025 1 21/12/2025 1 21/12/2025 1 21/12/2025 

2 21/12/2025 2 18/01/2026 2 11/01/2026 2 18/01/2026 

3 11/01/2026 3 25/01/2026 3 18/01/2026 3 25/01/2026 

4 18/01/2026 4 01/02/2026 4 25/01/2026 4 01/02/2026 

5 25/01/2026 5 08/02/2026 5 01/02/2026 5 08/02/2026 

6 01/02/2026 6 22/02/2026 6 08/02/2026 6 22/02/2026 

7 08/02/2026 7 01/03/2026 7 15/02/2026 7 01/03/2026 

8 15/02/2026 8 08/03/2026 8 22/02/2026 8 08/03/2026 

9 22/02/2026 9 15/03/2026 9 01/03/2026 9 15/03/2026 

10 01/03/2026 10 22/03/2026 10 08/03/2026 10 22/03/2026 

11 08/03/2026 11 29/03/2026 11 15/03/2026 11 29/03/2026 

12 15/03/2026 12 12/04/2026 12 22/03/2026 12 12/04/2026 

13 22/03/2026 13 19/04/2026 13 29/03/2026 13 19/04/2026 

14 29/03/2026 14 10/05/2026 14 12/04/2026 14 26/04/2026 

    15 19/04/2026 15 10/05/2026 

    16 26/04/2026   

    17 03/05/2026   

    18 10/05/2026   

 

 

ELIMINATORIA POLA FINAL 4 

• Data: 11-12/04/2026 

• Formato: A xogarán o 1º clasificado Liga Prata e o 5º clasificado da Liga Ouro (ou postos 

sucesivos en función das prazas adicionais para a Fase de Sector Nacional) a partido 

único, na sede do equipo da Liga Prata. 

ELIMINATORIA POLA FINAL FOUR – 11 ou 12 de abril 2026 
 LOCAL VISITANTE HORARIO 

ELIMINATORIA 
1º clasificado Liga 

Prata 
5º Clasificado Liga 

Ouro 
Por determinar 

 



 
 

 

3ª FASE OU FINAL 4 (LIGA OURO) 

• Datas Final Four: 25 e 26/04/2026 

• Formato: A disputarán os equipos clasificados en 2º, 3º, 4º (ou postos sucesivos en 
función das prazas adicionais para a Fase de Sector Nacional) posto da 1ª Fase ou Liga 
Regular e o gañador da Eliminatoria pola Final Four. Xogarase polo sistema de 
eliminatorias a único partido; semifinais, 3º e 4º Posto e Final durante unha fin de 
semana (Sábado e Domingo) nunha mesma sede.  
 

SEMIFINAIS – 25 de abril 2026 

ELIMINATORIA LOCAL VISITANTE HORARIO 

SEMIFINAL 1 2º/3º Clasificado Gañador EFF Por determinar 

SEMIFINAL 2 3º/4º Clasificado 4º/5º Clasificado Por determinar 
 

3º e 4º POSTO E FINAL – 26 de abril 2026 

ELIMINATORIA LOCAL VISITANTE HORARIO 

3º e 4º POSTO Perdedor semifinal 1 Perdedor semifinal 2 Por determinar 

FINAL Gañador semifinal 1 Gañador semifinal 2 Por determinar 

 

4ª FASE ou FASE ESTATAL:  

• Accederá directamente a esta fase o primeiro (1º) Clasificado da 1ª Fase ou Liga Regular 

da Liga Ouro Cadete Feminino e o gañador da Final Four. 

• No caso de que a RFEBM outorgue unha terceira praza (ou máis) para o sector nacional, 

o 1º e 2º (ou postos sucesivos) clasificados da Liga accederán directamente ao sector, e 

a Final Four a disputarán o 3º, 4º, 5º (ou postos sucesivos en función das prazas 

adicionais para a Fase de Sector Nacional) da Liga e o gañador da eliminatoria pola Final 

Four. Sempre e cando a Federación Galega de Balonmán cumpra cos requisitos para 

obter esa segunda praza que da acceso a Fase Estatal. 

 

CONSIDERACIÓNS IMPORTANTES:  

• A Final Four será a competición que determine a clasificación final da tempada 25-26 

nos postos do 2º ao 5º (ou postos sucesivos en función das prazas adicionais para a 

Fase de Sector Nacional). 

• No caso de que a Federación Galega de Balonmán dispoña de prazas adicionais para a 

Fase de Sector Nacional, estas iranse outorgando en función da clasificación final da 

tempada 25-26, dependendo das prazas outorgadas pola RFEBM. 

• O seguro deportivo obrigatorio entrará en vigor o 1 de agosto de 2025, e todos os 

xogadores/as deberán ter o seguro correctamente tramitado para a disputa desta 

competición. 

• Os criterios de desempate desta competición atópanse no NOREBA-GA. 

 



 
 

 

DISPOSICIÓNS COMPLEMENTARIAS: 

Todas as cuestións que non se atopen recollidas nestas bases, serán reguladas pola normativa 

vixente da FGBm e no Regulamento de Partidos e Competicións da RFEBM. 


