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BASES COMPETICION

LIGA PREBENXAMIN TEMPADA 2025-2026

PREBENXAMIN MIXTO

EQUIPOS PARTICIPANTES

A CORUNA LUGO OURENSE PONTEVEDRA
5 0 0 8

12 FASE OU LIGA REGULAR:

e Comezo: 01/02/2026
e N2Equipos: 13
e N2 Grupos: 2 Grupos - 1 Grupo no Norte e 1 Grupos no Sur.
e Composicion dos grupos:
o Norte:
= 1 grupo de 5 equipos.
o Sur:
= 1 grupo de 8 equipos.
e Grupos:

GRUPO NORTE GRUPO SUR

1 |Balonman Xallas 1 |Balonman Chapela
2 | Club Balonmano Atlantico 2 | Balonmano Reconquista De Vigo
3 | Colegio Liceo La Paz Verde 3 | Bm. Chapela B
4 | Garaysa Xiria Verde 4 | C. Dental Jose Luis Bm. Caiiiza
5 | Garaysa Xiria Negro 5 | Fitciones Animacién Carballal
6 |Luceros
7 | SAR Quare
8

Seis Do Nadal - Coia

e Formato:
o Grupo Norte: Liga a triple volta todos contra todos dentro de cada grupo, por
concentracion.
o Grupo Sur: Liga a dobre volta todos contra todos dentro de cada grupo, por
concentracion.

www.fgbalonman.es
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e Datas Liga:
GRUPO NORTE GRUPO SUR
DATA

5 EQUIPOS 8 EQUIPOS

3 VOLTAS 2 VOLTAS
01/02/2026 | Xornadale?2 Xornadale?2
22/02/2026 | Xornada3e4d Xornada3e4
08/03/2026 | Xornada5e6 Xornada5e6
22/03/2026 | Xornada7e8 Xornada7e 8
12/04/2026 | Xornada9e 10 | Xornada9e 10
26/04/2026 Xornada 1le 12
10/05/2026 | Xornada 11 e 12 | Xornada 13 e 14

DISPOSICIONS COMPLEMENTARIAS:

Todas as cuestidns que non se atopen recollidas nestas bases, seran reguladas pola normativa
vixente da FGBm e no Regulamento de Partidos e Competicions da RFEBM.

SEDES GRUPOS POR CONCENTRACION

GRUPO NORTE GRUPO SUR
DATA
5 EQUIPOS 8 EQUIPOS
XORNADA ORGANIZA XORNADA ORGANIZA
01/02/2026 Xornadale?2 Xiria Xornadale?2 | Reconquista de Vigo
22/02/2026 Xornada3e4 Liceo Xornada3e4 SAR
08/03/2026 Xornada5e6 Xallas Xornada5e 6 Seis do Nadal
22/03/2026 Xornada7e8 Atlantico Xornada7e8 Luceros
12/04/2026 | Xornada9e 10 Xiria Xornada 9 e 10 Caiiza
26/04/2026 Xornada 11le12 Carballal
10/05/2026 | Xornada1le12 Liceo Xornada 13 e 14 Chapela

www.fgbalonman.es




